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米山奨学生 ホアン ヴァン ナム君 

 

 

 

 

 

 

 

 

神谷 馨会長 

 皆さまこんにちは。12 月は疾病

予防と治療月間です。本日は豊橋市

保健所所長 新井哲也様より新たな

時代の健康課題～人びとの健康を

守るために保健所が目指している

こと～との大切な卓話を楽しみに

しております。 

 私事で大変恐縮ではございますが、私は 24 歳でメガ

ネ店として起業した時に日本一お客様から満足してい

ただける店舗を目標にスタート致しました。10 年後に

初期の売上目標 10 億円を達成した後に、起業時の理想

に向けて大手のメーカーの方に協力していただき世界

中の理想的なメガネ店を見学、勉強致しました。世界の

メガネ店では日本と違い、メガネを作成する時に眼科の

医師が視力検査と共に眼病を早期に治療することで失

明等の重篤な人びとを少しでも減らすことが標準的に

行われていました。現在私共は日本で唯一の眼科隣接の

メガネチェーン店として重篤な眼病を少しでも減らす

ことを目標に努力を続けております。すべての病気に大

切な早期発見、早期治療をぜひ心掛けていただければと

思います。 

 ご清聴ありがとうございました。 

 

 

 

 

    髙橋哲也会員 

 

 

 

 

鷹巣太地会員 

 本日は『人生の岐路 あの時違う

人生を歩んでいたら』と言うことで

ありますが、あの時違う人生を歩ん

でいたらと考えてもあまり浮かば

なかったものですから、これからの

人生岐路として捉え、過去の出来事を振り返り、これか

らのロータリー人生に繋げて行ける様な話にさせて頂

こうかと思っております。 
 

 私は、昭和 55 年 4 月 12 日（土）に生まれ高校、大

学時代とこの豊橋で育てて頂いております。そして 20

代半ばにて祖父が創業した現在代表取締役副社長を務

めさせて頂いている三鷹製版㈱にて勤めることになり

ました。 

 私は、会社に入り諸先輩方からたくさんのことを学び、

そして反面教師にしなければならないこともたくさん

学びました。 

 そして仕事でもある特殊印刷とは何かを数多くの製

品製造を通じて知る事となりました。 

 その様な中で、今の妻と台湾で出会い、知り合いまし

た。そして間接的ではありますが、私とロータリーと初

めての関連がありました。 

それは、その時の彼女であった妻が輔仁大学の日本語学

科在籍時代に当時の教授に誘われたのがきっかけで台

湾ロータリークラブと日本のロータリークラブの交流

会に通訳を含めて参加してくれないかと言ったことが

あり、妻がその交流会に経験を兼ねて参加したそうです。

そこで出会ったロータリアンの娘さん達がそれから数

十年経った今も妻の友達であります。彼女達はとても温

和な良い友達だと思います。 
 

 来年には台湾でロータリークラブの国際大会がある

様です。私はこれも縁だと勝手に思いまして、自分が現

地に行って参加するのであれば、何に参加すべきである

かと検討し、また 6 月 13 日～17 日までに開催される

「友愛の家」展示ホールを訪ねてみようかと思います。

「友愛の家」とは大会参加者が集まり、ネットワークを

築き、参加企業の製品、プログラム、サービスについて
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学ぶことができる唯一無二の場所だそうです。世界中で

インパクトをもたらすためのツールやリソースを見つ

けるだけでなく、売店やエンターテインメントもあり、

毎日何千人もの人びとが訪れるとのことだそうです。ロ

ータリーはもちろん、ロータリー以外の団体もブースス

ペースを確保し、国際大会の熱心な来場者と交流するこ

とができますとのことと国際大会ホームページに記載

がありました。 

友愛の家への入場は国際大会の登録料に含まれており、

大会参加者の 95％近くが、この展示会場の通路を通り、

リーダー、活動家、世界各地の行動人との交流を深めま

すとのことでした。 

 もし豊橋ゴールデンロータリークラブの方でもし現

地に行かれる方がお見えで、何か台湾での助けが必要で

あれば、出来る範囲で現地でサポートさせて頂ければと

思いますので必要があればお知らせ下さい。一応これで

も台湾には 150 回以上の渡航履歴と中国語が少しはな

せますので、必要であればお声がけ下さい。 

 話は戻りまして、私のロータリアンとしての人生の岐

路はこれからとはなりますが、現在の仕事を通じても多

くのロータリアンと繋がっていることを確信し、自らの

出来ることを『我々は奉仕する』WE SERVE に繋げ、

今後も良い人生の岐路がやってくる様に切磋琢磨を重

ね、一日一日を邁進していきたいとも思います。 

 仕事の話になりますが、製造業でもある私達が来年以

降、米国ボーイング社等の次世代民間航空機に関する部

品受注に向けて大きな良い発表が出来るかもしれませ

ん。これはこの地域においても希少な取組でもあり、地

域の発展や社会の皆様の豊かな生活に向かって貢献出

来る仕事に繋がるかもしれません。社員を含む利害関係

者に少しでも夢を与えられ、豊かになっていくプロセス

を実現出来る様にも邁進していきたいと思います。 

 最期になりますが、鷹巣は貿易業も営んでおり、その

一環として台湾の有機認証の紅茶も販売をしており大

変洗練された美味の紅茶でございます。都市圏での販売

を目指しており、現在、名古屋に拠点を設けて、既存の

仕事をする傍ら、台湾日月潭地方で栽培された無農薬紅

茶の商品価値をお伝えしながら拡販も予定をしており

ます。この無農薬紅茶は企業のお中元、お歳暮、進物に

もセンスが良く、ご希望があればご購入ではなく、一度

飲んで頂ける様にお試しを差し上げたいと存じます。本

業であるネームプレート製造ではなかなか皆さんにお

仕事上でお力になりづらいので、是非おいしい紅茶をご

紹介させて頂きたく存じ上げます。 

  

 ご清聴を頂きまして誠にありがとうございます。今後

共に宜しくお願い申し上げます。 

 

 

神谷 馨会長 

2025～2026 年度豊橋ゴールデン RC 年次総会及び

2025 年度細則改正について決議審議会を開催いたしま

す。本日の出席会員数は総会員数の 3 分の 1 の定足数

に達していますので本総会は成立いたします。 

 次年度役員理事に付いてご異議ございませんでしょ

うか。ご異議がなければ承認とさせていただきます。 

 2025 年度細則改正について細則検討プロジェクト委

員長伊藤 眞芳会員より過日ご説明させていただきまし

た。１．退会について、２．出席委員会について、３．

広報委員会について、４．会員増強委員会についてご異

議ございませんでしょうか。ご異議がなければ承認とさ

せていただきます。 

ご異議のある方はいらっしゃいませんので、次年度役員

理事と細則改正は承認されました。この細則は 2026 年

7 月 1 日から施行されます。 

 ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

加藤ゆり子プログラム委員長 

12 月は、疾病予防と治療月間です。 

ロータリーではポリオ根絶を掲げ

世界中の子供たちの命を助ける活

動しています。約 5 年前新型コロ

ナウイルス感染症で、世界中がダ

メージを受けましたが、少しずつ

本来の生活に戻りつつある私たちロータリアン自身が、

日々健康でなければならないと思っています。今回豊橋

市保健所長をお招きし 

テーマ：新たな時代の健康課題 

～人びとの健康を守るために保健所が目指し

ていること～ 

と題しまして、お話をお聞きします。新井様、どうぞよ

ろしくお願いします。 

 

豊橋市保健所所長 新井哲也氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
           

      
             

    
      
          

     
             

      
            
          

    
            

        

              
              

                    
                  

       

        
            

       
           

         

      

年次総会 

卓話「新たな時代の健康課題 

～人びとの健康を守るために 

保健所が目指していること～」 
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災害時の医療の特徴について説明します。 

このスライドのとおり、右側の平時の救急医療は、ス

タッフも医薬品や医療材料も充足しており、少数の患

者に集中的な治療が提供できます。 

しかし、左側の災害医療では、圧倒的な人手不足、ま

た、物流の停止などにより医薬品・医療材料が不足す

る中、パニックに陥った多数の傷病者に対応しなけれ

ばいけません。 

災害時は、このように医療を必要とする需要が医療の

供給を圧倒的に上回る状態になるという特徴がありま

す。 

また、建物や電柱の倒壊や火災により道路が思うよう

に使えず、防災関係機関による救助・消火活動に時間

がかかると考えられます。 

そのため、災害時に普段と同じ医療を受けることはで

きません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害医療で一番重要なのは、みなさんがケガをしない

ことです。 

まずは、地震が起きたら、机の下に入るなど、安全を

確保してください。 

また、今できることとして、自宅や職場の家具や電化

製品、照明など転倒や落下の防止の対策をしておいて

ください。 

次に、防災訓練を実施したり参加したりしましょう。

防災訓練は、いつ発生するか予期できない災害に備え

て、迅速かつ安全に適切な行動を取れるよう防災に関

する知識や避難経路を学びましょう。防災訓練は、自

然災害に備えるだけでなく、地域の防災力を高めたり

企業にとっては、BCP 対策ともなりえる欠かせない取

り組みです。 

最後に、家族や会社、地域の皆さんで防災について話

し合い、災害の備えや対策など、防災に対する意識を

高めてください。また、ご近所さんと顔の見える関係

を作っておいて、災害の時は助け合えるようにしまし

ょう。 

豊橋市では住宅の耐震診断や工事の費用、家具の転倒

防止器具の購入に補助金を出しているので、こういっ
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た制度も活用して地震に備えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自らの命、家族など大切な人の命をまもること、従業員

の命を守ることが重要ですが、どんなに気を付けてもけ

が人をゼロにすることはできません。万が一けがをした

場合の、豊橋市の災害時の医療体制をご説明します。 

豊橋市では、発災時、地域の医療機関が機能している場

合は、地域の医療機関に負傷者の受入れをお願いしてい

ます。 

豊橋市民病院、豊橋医療センターは災害拠点病院となり、

東三河の災害時の拠点病院となります。そのため、東三

河全域のクリニックや病院で対応ができない重傷な患

者を受け入れる役割があります。 

直接受診しても、対応できない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上が災害時の豊橋市の医療体制の説明となります。 

先に説明したとおり、災害時は平時の医療を提供する

ことは困難です。 

自助・共助を強くすることは、災害被害を最小限にで

きます。動ける人員を確保することで、早期復旧が可

能になります。経済の復旧はもちろんですが個人、家

族、ひいては地域の方々の「心の復興」にもつながり

ます。 

つまり、避難生活が長くなることによる肉体的・精神

的負担が原因で亡くなる「災害関連死」を減らすこと

にもつながります。 

日々の職場の安全対策や災害訓練、顔の見える関係づ

くりなど、普段の対応の積み重ねが、災害時の対応に

つながります。自助、共助・公助、みなで力をあわせ

災害対応力をつけていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★幹事報告  

・2026 年ロータリー国際大会（台北）登録のご案内

が届いております。 

★他クラブの例会変更 

■12月16日(火) 田原パRC クリスマス家族例会(ｻｲﾝ無) 
        豊橋北RC 年忘れ家族会 
■12月17日(水) 豊 川RC 年末家族会 
        渥 美RC クリスマス家族会 
■12月18日(木) 豊 橋RC 年末家族会 
        田 原RC 親睦家族例会 
■12月19日(金) 蒲 郡RC クリスマス家族例会 
        新 城RC 家族会 
■12月22日(月) 豊橋南RC 年末家族例会 
■12月23日(火) 宝 飯RC 創立記念例会 

★ニコボックス 

神谷 馨・髙橋哲也：豊橋市保健所所長新井様卓話

よろしくお願い。本日は年次

総会です。皆様よろしくお願

い。 

加藤ゆり子：大変お忙しい中、お越し頂き。豊橋市保

健所所長新井様卓話よろしくお願い。 

杉浦宏始・今川明彦・ 

鵜殿健次：豊橋市保健所所長新井様よう

こそ。卓話よろしくお願い。 

髙橋哲也：入会記念日をお祝い頂き。 

鷹巣太地：会員スピーチをさせて頂き。 

山口幹夫：例会の参加支援に感謝します。 

冨田正行：先週撮影しましたコルゲートハウスでの渡

辺あつしの建物探訪 1 月 4 日朝 8:30 より

BS 朝日テレビで放映されます。もし良かっ

たら見て下さい！ 

山下 孝：11 月 20 日父が 90 歳で永眠しました。丁重

な弔電ありがとうございました。 

山下 孝ニコボックス委員長 

            

       

                 
        

                        
                       

 

            

                 
          

     
                           
                  

                                       
                        

  

  
  

  
  

      

     

            

              


