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神谷 馨会長 

皆さまこんにちは。猛暑日が続いて

います。ピークは過ぎたと思います

が引き続きご体調には充分お気遣

いいただきたいと思います。 

今年のお盆休みはいかがでしたで

しょうか。楽しい思い出について本

日のお食事と共にご歓談いただけたと思います。 
 
8 月 10 日（日）ゴールデン RC の親クラブであります、

豊橋 RC 創立 75 周年記念例会・祝賀会がホテルアーク

リッシュ豊橋にて行われました。高橋幹事と共に出席さ

せていただきました。実行委員長 佐々木利政会員、特

別委員長 村井 總一郎会員の元、厳粛な中、豊橋市長 

長坂 尚登様始め多くの来賓ご祝辞の後大変素晴らし

いプログラムの記念例会・祝賀会が挙行されました。 

今月は会員増強・新クラブ結成推進月間です。ともに学

び、ともに地域社会に貢献しよう、そして「ロータリー

クラブの最も価値ある宝は会員であり、会員増強が継続

的な発展・成長につながる」との考えのもとで、新たな

会員を迎える為の一助になればと思います。 

皆さまのご協力がクラブの発展に繋がりますので本日

はよろしくお願いいたします。 
 
最後に、8 月 8 日第 2 回 理事会が開催されました。協

議・審議事項を共有させていただきます。 

① 令和 7 年 10 月例会プログラム協議の件 

１. 10 月 3 日 社会奉仕担当例会について 

２. 10 月 10 日 米山記念奨学担当例会について 

３. 10 月 24 日 クラブ創立記念例会について 

４. 10 月 31 日 フォーラム「社会奉仕」について 

② 令和 7 年 9 月例会プログラム審議の件 

１． 9 月 5 日 雑誌担当例会について 

２． 9 月 12 日 ガバナー公式訪問について 

３． 9 月 19 日 イニシエーションスピーチ例会に

ついて 

４． 9 月 26 日 卓話例会について 

以上承認させていただきました。 

本日の例会 鈴木伸昭 会員増強委員長 よろしくお願

いいたします。ご清聴いただきありがとうございました。 

 

 

 

豊橋ローターアクトクラブ 

会長 中戸亜美氏 

幹事 高橋星耀氏 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

 

    淺井大介会員 

 

 

 

 

鵜殿健次会員 

 人生の岐路「あの時違う人生を

歩んでいたら」というテーマで会

員スピーチをご指名いただきまし

た鵜殿でございます。新会員の方

が多く入会していただきましたの

で、改めて自己紹介から始めさせていただきます。昭和

37 年生まれの 62 歳です。生涯一人の妻と 2 人の子供

と 3 人の孫と幸せそうに生きております。仕事は医療法

人光生会で、現在休会中の市川先生のもとで福祉部を担

当しております。介護老人保健施設 90 床、通所リハビ

リテーション 80 名、認知症施設 27 床、訪問リハビリ

テーション、ケアプランセンター、地域包括支援センタ

ーと地域福祉の向上につながるように日々邁進してお

ります。実は本業は杉浦会員と同じ薬剤師ですが、これ

までほとんどしたことがなく、家族からは「やくざのい

師」と呼ばれております。幼いころから国語が大嫌いで、

東高校に入学してから理系に進み、大学受験時には理系
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のいろいろな学部を受験しました。その中に薬学部も 1

校受験したのが合格しました。特に薬剤師になりたいと

思っていませんでしたが、薬学部なら女性の比率が断然

高いと思いまして入学しました。金沢市にあります北陸

大学薬学部に入学し、予想通り女性の比率が高く、また

私学なので医者の娘さんが非常に多いハーレム状態で

4 年間を過ごしました。無事に国家試験も合格し、卒業

式に出ることもなく、就職も決めず、実家に戻ることも

なく埼玉の所沢に先輩を頼って行き、フリーター生活が

始まりました。ちょうどその時、1985 年 8 月 12 日の

夕方、所沢の上空を自衛隊のヘリコプターが何台も爆音

を立てて飛んできました。戦争でも始まったと思うほど

の数でした。不幸にも日航の旅客機が墜落していました。

その 1 か月後に大好きな夏目雅子さんがこの世を去り、

非常に悲しいことが起こった 1985 年でした。1985 年

11 月に最後の悲しい事件が起こり、母親に私の居場所

がばれてしまいました。私の首に懸賞金がかかり、友人

がすぐに暴露してしまい 11 月に強制送還で豊橋に 4 年

半ぶりに戻ることになりました。履歴書を書いた記憶が

ないのに、すでに就職口も決まっており、1985 年 12 月

2 日に、今はもうありませんが駅前の豊橋中央病院に初

出勤でした。しかし、病院だから医者だけ気を付ければ、

薬剤師で肩を風切り看護婦と合コン合コンと思い出勤

しましたが、さらなる悲劇が待っていました。なんと、

薬剤師で入社と思っていたら座らされたところが受付

の事務員仕事。お局のお姉さん方に叱られながら事務仕

事をするつらい日々が始まりました。早く所沢に帰りた

いと思いながら 1985 年の年が暮れていきました。あの

まま所沢にいたら、きっと今頃田園調布に家が建ってい

たと思います。ここからが私の人生の岐路が始まります

が、時間になりましたので続きは川上憲伸さんが 2 度目

の講演に来る辺りにさせていただきます。ご清聴ありが

とうございました。頑張れドラゴンズ！ 

 

 

 

鈴木紳昭会員増強委員長 

 皆さん、こんにちは。前回の例会

に引き続き、今回も会員増強委員

担当例会です。 

 本日は、一人でも多くの仲間を

作るために「会員増強ミーティン

グ」を開催します。皆様よろしくお願いいたします。 

 「ワンバイワン エントリート」を各テーブルに配り

ましたので、本日忘れてしまった方は記入していただき

ファシリテーターのお渡しください。 

ファシリテーターにお願いです。「候補者名簿」「ワンバ

イワン エントリーシート」を例会終了後に回収してく

ださい。その後、私が回収をいたします。 

ミーティング内容は、設問１、設問２があります。時間

配分は、ファシリテーターにお任せします。 

設問表については、会報に掲載をしますので 25 日（月

曜日）までに事務局に提出をしてください。 

また、9 月 26 日は「公開例会」を実施します。会員の

皆様は、当クラブに入会をご検討されている方のご招待

をお願いいたします。 

以上です。よろしくお願いいたします。  

１番テーブル            神谷 馨会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファシリテーター：神谷馨 

メンバー：中村彰宏 淺井大介 藤倉康晴 神谷馨 

オブザーバー：中戸亜美 

 

淺井 メンバーが若い、真面目、女性が多い、積極的な

声掛け 

中村 雰囲気が良い、若い会員から声掛けが大切 

藤倉 青年部は今年 50 人の新入会員が入りました 

   ロータリーならゴールデンとの今の流れを続け

いていく事が大切 

神谷 会員増強エントリーシートについて積極的な声

掛けをお願い致します 

 

２番テーブル            伊藤眞芳会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問１． 

①「豊橋ゴールデン RC」の強みとは何か？ 

・気楽に話し合えるクラブである。 

・参加しやすいクラブになっている。 

・「のんほいパーク」への活動を広めていったらどうか。 

②「強み」を活かした会員増強の手法（新会員の勧誘）

はどのような手法があるか？ 

・公開例会の手法は良い。 

・「クラブの公共イメージ」を向上させる、お金のかか

らない手段を考えたらどうか。 

 

設問２． 

① 「候補者リスト」に関する情報、意見、新たな候補

者について 

・意見は特にありませんでした。エントリーシート 2 枚

が提出されました。 

② 「職業分類名簿」に関して、意見、要望をお願いし

ます。 

・年々変更されていくのが良いと思う。 

・特になくてもよいが、同業者の意見を聞く事は必要で

す。 

③「勧誘の方法（懇親会、公開例会等）」について、希

望、提案がありますか。 

・例会の雰囲気、楽しさを感じてもらいたい。 

・例会を始め、時間厳守の慣習を知ってもらいたい。 

会員増強ミーティング 



 

 

 

 

－ 3 － 

３番テーブル            鬼頭秀幸会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進行役 鬼頭秀幸 

参加者 飯野益通、井上 穂、加藤ゆり子 

書記  鈴木雅善 

 

まず、会員を増強するにあたり、皆さんが思う豊橋ゴー

ルデン RC の強みは？ 

・若いメンバーが多い。 

・ロワジールホテルが集まりやすい場所にある 

・皆さん仲が良い。 

・親睦が出来ている。 

・横の繋がりが強い 

・雰囲気が良い 

 

では、その面を理解した上で、いかにして増強に繋げる

か？ 

・人口が多い世代にヒットしているから、声かければ動

きはありそう。 

・誘い易い空気感 

・楽しい集まりに呼び込む 

・learning（学ぶ、習う）と言う機会がある場所という

ことをしっかり伝える。 

・ゴールデンロータリークラブだから、このようなチャ

ンス、機会をもらえたって言う体験を広めたい。 

・退会防止の為には親睦を深めるようにしたい。 

・このクラブに入って良かったことを伝え続ける。 

 

後は課題として 

入会できる人の地位や役職 

職業分類 

入会候補リストに上げてる人達にアプローチしている

か？ 

等の話が出ました。 

まだまだ続く話し合いでしたが、時間終了で今回はここ

までとなりました。 

 

４番テーブル            髙井龍雄会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問１ 

公開例会。 

会員お一人お一人（専門職の強み） 

50 代 40 代をターゲット 

それぞれの卓話者の幅を広げる 

何故入会しないブレーキを外す 

弱み迷いを外す 

会員の取引先の繋がりを活かす 

新会員の現状の声を聞く 

メーキャップのサインでなく他クラブの例会情報を発

信する 

 

設問２ 

 

取引業者を声掛け公開例会へ 

公開例会の情報発信（SNS） 

入会のメリットをアプローチ 

一業種一種の気遣い 

公開例会の時に（何故入会しないかブレーキを外す）プ

ログラムに仕掛け 

 

５番テーブル            杉浦宏始会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファシリテーター 杉浦宏始 

テーブルメンバー：鈴木雅人、福沢、牧、福井、今川会

員 

 

設問１ 「強み」とは 

 

人・活動を誰と楽しくできるか？ 

37 年の変遷がともなう。歴史とともに、熱気や社会活

動。 

不易流行を掲げて、目で見える本質を見極め会員が役立

つ活動。 

ロータリーとは何か！ 決議 23・34 の目的を知る。 

表裏一体（強みでもあり弱み）カラーを！ 

役目で何を学んだ？ 

堅苦しくなく、居心地がよい！ 

入会して間もない。楽しいよ！と言われ、笑顔で目がキ

ラキラしてみえる？。 

成長の過程によってクラブを良くしていく。 

一人一人が横とのつながりでより成長してる！ 

入口は、知ること→楽しい→好き（惚れちゃう） 

雰囲気だけでも感じてもらう為、来て、見て感じる公開

例会等 

これからは宣伝のチラシや輝いている方からの声掛け

など 

 

設問２ 「候補者リスト」に関する情報、意見、新たな

候補者をお願いします。 
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個人情報なので取扱に注意！ 

昔から出ている名前の方はどのタイミングで消去の判

断？ 

定款細則に基づいて職業分類も大・中・小等 配慮を！ 

偏ると怖い。 

一緒に活動したい共感の方を、 

チラシの配布は会員のみ 

ホームページも 8 月で更新された 

同じ志をもった人を誘う。 

声をかけるのは 40～50 歳代がベスト 

 

６番テーブル            杉田和俊会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴールデンの「強み」＝良いところ、誇れるところ、他

クラブとの違い 

⚫ 入会して間もないが、良いクラブだと感じるのは、

人との接し方に嫌味がないところ。少人数のクラ

ブに比べ、異業種 60 名が集まるクラブが出来るこ

と（交流や奉仕活動など）のメリットは大きいし、

この規模のクラブが居心地イイ。 

⚫ 入会して４年、親しみやすい方が多く、話していて

もパワフルで勉強になる。メンバーに恵まれたク

ラブだと思う。他クラブと比べて固過ぎず、その緩

やかさが心地良く感じる。 

⚫ 対外的事業も活発に行われ、クラブの知名度も上

がっている。外向きの広報が重要。 

⚫ 若い会員が増えてきたが、各年代で歳相応の目標

を持ち、世代間交流が行われる中でそのバリエー

ションを活用するクラブになることが強みになる。 

⚫ 会社も 30 年経てば代替わりするように、新しい人

材が増える中で、ゴールデンもしっかりと変化し

てきていることが強み。若い人たちが活動しやす

いクラブになってきていると思う。 

 

７番テーブル            本多英司会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問１ 

「豊橋ゴールデン RC」の「強み」とは何か？ 

・和気あいあいとしている 

・例会が多岐にわたり。学びが多い 

・全体人数、年齢層などのバランスが良く、メンバーの

結びつきが強い 

・メンバーが多岐にわたっており、気軽に出席したくな

る雰囲気がある 

・楽しそう（外から見ても、自分たちから見ても） 

・趣味の会が多く、人との距離感が良い 

・特に最近若返ってきている 

・活気がある 

・女性が多い（クラブ運営に女性の意見を是非反映して

いただきたい） 
 

「「強み」を活かした会員増強の手法（新会員の勧誘）

はどのような手法があるか」 

・公開例会がとても有効（最初のハードルが下がるし、

受け入れられやすく感じる） 

・趣味（趣味の会が多いので）を通じて知り合った方に

声をかける 

・仕事でつながっている方に、積極的に声をかける 

 

設問２ 

「候補者リスト」に関する情報、意見、新たな候補者を

お願いします。 

・ワンバイワンシートを提出します（1 枚提出済） 

・リストに載っている方で知っている人がいるので声

を掛けます 
 

「職業分類名簿」に関して、意見・要望をお願いします。 

・同じ職業分類の方を誘うのは可能でしょうか⇒分類

を細分するので基本的に可能です 
 

「勧誘の方法（懇談会・公開例会等）」について、希望・

提案がございましたらお願いします。 

・公開例会はとても有効なので、継続していった方が良 

 い 

・趣味の会にも積極的に誘って距離感を縮めることも、

とても有効だと思う 

 

８番テーブル            辻 信之会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「豊橋ゴールデン RC」の強みとは何か？ 

・会員の年齢層のバランスがよくとれていてみなさん

が和気あいあいであるところ。 

・女性に優しいところ。女性会員が増えているところ。 

・笑顔が溢れる魅力のある楽しい例会であるところ。 

・クラブに活気があるところ。 

・クラブの一体感があるところ。 

・風通しのよいところ。若い会員の意見が尊重されると

ころ。 

・フレッシュな考えで積極的に奉仕活動が行えるとこ

ろ。 

・懐の広いベテランの会員が多いところ。 

・ロータリーの基本理念を持って活動しているところ。 
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・アットホームなところ。 

・人の為に動いてくれる思いやりのある仲間がいると

ころ。 

・会員増強を積極的に行っているところ。 

・心と心の通う精神的な親睦があるところ。 

・知り合いの会員がお声掛けをして頂けるところ。 

・ブランド力があり今がチャンスであるところ。 

・理事会が機能しているクラブであるところ。 

・ベテランの会員が例会に出席をして見守って頂ける

ところ。 

・真実をみんなで共有して正しく理解をしているとこ

ろ。 

 

② 「新会員の勧誘の方法」について 

・公開例会へのお誘いをして興味を持ってもらう方法。 

・入会パンフレットを利用してメリットを知ってもら

う方法。 

・趣味の会へのお誘いをしてクラブの魅力を知っても

らう方法。 

・ゴルフへのお誘いをする方法。 

・飲み会にお誘いをする方法。 

 

９番テーブル            鈴木紳昭会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問１ 

「豊橋ゴールデン RC」の「強み」とは何か？ 

「強み」を活かした会員増強の手法（新会員の勧誘）は

どのような手法があるか？ 

 

・以前の公開例会での感想。→例会の雰囲気やメンバー

の雰囲気が良い。色々な人たちに声をかけられた。 

・若い血（若い世代）が入会をしている。→若い世代が

入会をしやすい。 

・創立の頃から雰囲気が今のクラブにはある。年齢が若

返れば例会の雰囲気の新鮮さが蘇る。 

・女性メンバーを増やしたいが、なぜ増やしたいのか？

そもそも、女性会員への入会の声掛けが少ないのでは

ないか？ 

・複数の会員から新会員の候補者に入会への声掛けを

する。 

・入会をするきっかけは、「ちょっとしたこと」。入会を

するタイミングを逃すと入会に繋がらないことが多

い。とにかく、誘い続ける。 

・当クラブに誰が入会をしているのかも大切。 

・ちゃんとクラブ活動をしているメンバーが多い。 

・退会者を防ぐには、勉強等を強制しない方がいい。 

・60 歳代での入会は難しい。 

 

設問２ 

「候補者リスト」に関する情報、意見、新たな候補者を

お願いします。 

「職業分類名簿」に関して、意見、要望をお願いします。 

「勧誘の方法（懇親会、公開例会等）」について、希望、

提案がございましたらお願いします。 

 

・設問 1 でもあるように「とにかく誘い続ける。」入会

のきっかけは、ちょっとしたことが多い。 

・「公開例会」に誘い、当クラブの良い雰囲気を感じて

もらい入会に導く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★幹事報告  

・豊橋 RC より創立 75 周年記念例会・祝賀会ご参加

のお礼、第 23 回ロータリー全国囲碁大会のご案内

が届いております。 

★他クラブの例会変更 

■9月 2日(火) 田原パRC 職場見学例会(ｻｲﾝ無) 
■9月 8日(月) 豊橋南RC ガバナー公式訪問 
■9月 9日(火) 宝 飯RC 豊川RCとの合同例会 
■9月10日(水) 豊橋東RC ガバナー公式訪問 

豊 川RC 豊川宝飯RCとの合同例会 
渥 美RC 環境保全作業 

★ニコボックス 

神谷 馨・髙橋哲也：豊橋 RAC 会長中戸様、幹事髙

橋様ようこそ！鈴木紳昭会員

増強委員長本日はよろしくお

願い。 

淺井大介：誕生日をお祝い頂き。 

鵜殿健次：会員スピーチをさせて頂き。がんばれド

ラゴンズ！ 

今川明彦：本日の会員増強ミーティング、鈴木紳昭

会員増強委員長よろしくお願い。 

鈴木紳昭：会員増強ミーティング、よろしくお願い。 

神谷 馨・杉浦宏始・ 

伊藤眞芳・杉田和俊・ 

本多英司・辻 信之・ 

髙井龍雄・鬼頭秀幸：ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰを担当させて頂き。 

村松 光：ポンポン俱楽部第 1 回例会中央高校甲子園

応援ツアー無事行うことができました。あ

りがとうございました。 

山本雅久：甲子園応援ツアーに楽しく行って来ました。

村松さん、猪股さんお世話かけました。 

石原聖季：甲子園応援ツアーとても楽しい時間を体験

できました。息子も喜んでいました。村松さ

ん、ソノ子姉さんありがとうございました。 

山下 孝：甲子園応援ツアー行けませんでしたが見逃

し配信で感動しました。決勝戦に進んだ日

大三高と互角の戦いすばらしい！ヒット 4

本しか打たれていません。 

岡本久永：久しぶりの出席です。よろしくお願い。 

太田和彦：担当例会を欠席で申し訳ございません。 

宮川直樹ニコボックス委員 


