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本多英司会長 

既にみなさんご存じ事と思い

ますが、私たちの仲間 豊橋ゴー

ルデンロータリークラブ会員の

小嶋和四郎氏が 10 月 7 日午前 11

時 43 分、お亡くなりになりまし

た。享年 55 歳という若さです。

突然の訃報に驚いています。 

例会に先立ちまして、同じクラブで活動した友人とし

て、哀悼（あいとう）の意を込め、黙とうを捧げたいと

思います。みなさんご起立をお願いいたします。 

それでは、黙とう。 

（1 分間） 

ありがとうございます。おなおりください。 

 

 

本多英司会長 

みなさんこんにちは。 

小嶋和四郎会員は休会が長かっ

たため、お会いしたことのない会

員もいらっしゃるはずなので、少

し、小嶋会員の足跡を紹介させて

いただきます。小嶋会員の入会日

は 2009 年 7 月 3 日。実は、私と

同じ入会日であります。この日、彼と一緒に入会式をし

ていただきました。15 年前ですが、一緒に並んで写真

を撮り、順番に、この演台に立って入会のスピーチをし

たのを、鮮明に覚えています。その後 職業奉仕委員長

などを歴任し,クラブの発展のためにご尽力いただいた

のですが、2015 年から体調不良のため休会されていま

した。いつか戻ってこられると信じていたのですが、こ

ういう結果になってしまい、とても残念です。あらため

て、小島和四郎会員のご冥福をお祈りいたします。 

 

悲しいスタートとなってしまいましたが、いつも通り

例会を進行いたします。 

 

今日は、お二人のビジターがおいでくださいました。

浜松ロータリークラブの松坂直和さんと水野久美子さ

んです。ようこそ豊橋ゴールデンロータリークラブへ。

お二人とも浜松商工会議所青年部にいらっしゃったメ

ンバーで、私が現役時代にとてもお世話になったお二人

です。久しぶりにお会いできて、とても嬉しいです。 

今年は、当クラブにビジターできていただいた方には、

自己紹介を兼ねてお話をしていただいております。松坂

さんと水野さん、お願いいたします。 

（松坂氏挨拶） 

（水野氏挨拶） 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました。松坂さん、水野さん、豊橋

ゴールデンロータリークラブの例会を楽しんでくださ

い。 

 

本日のプログラムは「社会奉仕担当例会」です。我が

クラブ一の熱い男。保永委員長の卓話です。保永委員長、

よろしくお願いします。 

以上、会長の時間でした。ありがとうございました。 

 

 

 

米山奨学生 ツォルモン アリウナーさん 
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お誕生日おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮川嘉隆会員 

波乱万丈というテーマにてお話を

させていただきます。 

私のような若輩者が人生の波乱万

丈などと、大層なお話をさせて頂く

には難易度が高いテーマで大変悩

ませていただきました。このテーマを選ばれた高橋プロ

グラム委員長には心よりの感謝を申し上げます。 

 

実は、私の人生においてとっておきの波乱万丈なエピソ

ードが一つあったのですが、バンコクでのパスポート紛

失事件については、本年の年男放談でお話をさせて頂い

てしまったので、あえなく断念。 

 

今回は、私が少しばかり嗜んでいる「ゴルフ」について

「波乱万丈」をテーマにお話をさせて頂きたいと思いま

す。 

 

ゴルフの世界は、予測不可能な出来事で満ちており、ま

さに「波乱万丈」という言葉がふさわしいスポーツであ

ります。この表現は、非常に大きな変化が幾度となく起

こることを意味し、ゴルフにおいては、一打一打にドラ

マがあり、予期せぬ展開がプレイヤーを待ち受けていま

す。例えば、突然の天候の変化、予想外のプレイヤーの

台頭、あるいは大会の結果を左右する一打など、ゴルフ

は常に変化に富んだスポーツであります。また、ゴルフ

は単なるスポーツではなく、人生の波乱を象徴する舞台

であり、その魅力と挑戦は、プレイヤーにとっても観る

者にとっても、終わりなき冒険であると言えるでしょう。 

 

なぜゴルフは波乱万丈なのか？ 

いくつかのエピソードより想像して頂けると思います。 

 

奇跡のショット： 困難な状況から、予想外の素晴らし

いショットが出て、ピンそばについたり、ホールインワ

ンを達成したりする。 

 

まさかのミス： 易しいはずのホールで大叩きを打って

しまうなど、思わぬミスでスコアを大きく崩してしまう。 

 

天候の変化： 突然の雨や強風で中断になったり、逆に

日差しが強すぎて体調を崩したりする。 

 

精神的な葛藤： 焦りや不安からスイングが崩れてしま

い、スコアが伸び悩んだりする。 

 

ドラマチックな逆転： 後半に追い上げを見せ、最終ホ

ールでバーディーを奪って優勝を掴み取るなど、ドラマ

チックな展開を見せる。逆に優勝確実と言われていた展

開から最終ホールのトリプルボギーで逆転負けをする。 

などなど… 

そんな波乱万丈なゴルフを楽しむためにどうしたらよ

いか？ 

今話題の AI に聞いてみました。 

 

目標を明確にする： スコア、技術向上など、具体的な

目標を設定することで、モチベーションを維持できます。 

 

過程を楽しむ： 結果に一喜一憂するのではなく、練習

の成果が出たり、新しい発見があったりすることで、ゴ

ルフをより楽しむことができます。 

 

仲間と交流する： 同伴者との会話や、他のゴルファー

との交流は、ゴルフをより一層豊かなものにしてくれま

す。 

 

ゴルフは、単なるスポーツにとどまらず、人生そのもの

を映し出すような側面を持っています。様々な困難を乗

り越え、成長していく過程こそが、ゴルフの醍醐味と言

えるでしょう。 

 

と、いうことでした。いかがでしょうか？ 

 

最後に「波乱万丈」という言葉に関連するゴルフの格言

をいくつか紹介したいと思います。 

 

「ゴルフは人生の縮図である。」 

「ゴルフは 90％メンタルゲームである。」 

「ゴルフは常に学ぶものである。」 

 

これらの言葉は、ゴルフの奥深さ、そして波乱万丈な人

生との共通点を教えてくれています。 

 

皆さんにとって、ゴルフはどのようなスポーツですか？ 

もしよろしければ、皆さんのゴルフの経験や、印象に残

っているエピソードなどを今度お聞かせください。 

まだゴルフをしたことのない方は、ぜひ一緒にゴルフを

してみませんか？ 

誕生日祝い 

本多英司会員 牧野政雄会員 鵜殿健次会員 

入会記念日祝い 

伊藤角栄会員 鵜殿健次会員 

会員スピーチ「波瀾万丈の人生について」 
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尾崎雅輝雑誌副委員長 

ロータリーの友、10 月号読みど

ころ紹介させていただきます。横

組みの 3 ページ見出しの中、7 ペー

ジからの地域社会の経済発展月間、

3 つ市町が紹介されております。そ

の内容に行く前に、まずは 5 ページからアーチック会長

のメッセージ、今月の 24 日が世界ポリオデーというこ

とで、その根絶に向けて、自分をチームロータリーの応

援団長と表し、活動を紹介。 

8 ページ、米山梅吉氏の故郷、長泉町の話。長泉 RC

は 9 ページ、クラブ創立 15 周年で町内小中学校の賛同

を得て、米山の命日である 4 月 28 日を梅山海吉 DAY

に制定ということで、児童に奉仕を通じて奉仕の心を学

んでもらう活動を続けています。旧記念館、米山文庫子

ども図書館として復活されたり、150 周年記念して梅吉

祭りを開催したり。梅吉氏の歴史が息づいていることが

分かります。 

次のページ、深谷、渋沢栄一であります。右上の深谷

ステーション、深谷駅のレンガはですね、明治に日本煉

瓦製造株式会社が設立されたということで、東京駅に模

したデザインになっていることが紹介されております。

11 ページの左の欄、深谷東 RC や深谷ノース RC、深谷

RC が渋沢と関係があるロータリークラブと友好・姉妹

クラブを締結している例が紹介されております。 

続いて、中津ですね、中津というと、からあげをイメ

ージする方も多いかと思いますが、福沢諭吉ですね。中

津 RC、13 ページの左の欄には、蘭学の里中津として内

外に PR しております。2021 年には中津市は、島根県

と岡山県の津のつく三市町で同盟を締結したと紹介さ

れております。以上のようにですね、この三つの地域が

偉人や名士を通じて他のロータリークラブと協力をし

ているという紹介でありました。 

豊橋で言えば、まあ、例えば近藤寿市郎のように宇連

ダム、豊川用水を構想した人物を通じ、例えば、田原の

クラブとの連携もできるのかなと感じました。 

続いて横組み 19 ページ、台湾米山学友会の創立 40

周年の紹介がされておりまして、同学友会は 2009 年、

恩返しとして台湾で学ぶ日本人の若手研究者を対象に、

学金制度を創設し、支援してきた日本人奨学生は累計

61 人も上るということで、こうした相互の関係になっ

ている事例があることを知り感動をしたところであり

ます。 

続いて 21 ページの次のページに大きな写真が載って

おりますけれども、来年 6 月の国際大会、カナダのカル

ガリー。28、29 ページには、市電の載った写真が載っ

ております。カルガリーには北米のどの都市よりも多く

の自転車道や散歩道があり、ぜひ行ってみたいなという

気持ちにさせられます 31 ページには、12 月 15 日まで

に登録いただくと割引料金が適用されますと紹介され

ておりますので、行かれる方はこれまでに申し込みくだ

さい。 

 縦組み 4 ページに移ります。千葉県の鋸南町の台風の

被害の状況が書かれております。執筆者の災害支援に関

する失敗と後悔について綴られております、ぜひご参考

になってください。最後に縦組み 19 ページに口臭、珍

しいテーマなので紹介させていただきます。口の健康に

は、お互いに気をつけていきましょう。 

 

 

 

保永真生社会奉仕委員長 

本日は社会奉仕担当例会です。 

30 分の卓話をさせて頂きますので

宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロータリーの友読みどころ 

社会奉仕担当例会 
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ファイヤーサイドミーティング 

  髙井龍雄ラーニング委員長 

10 月 7 日、9 日、10 日の 3 日間 

会場「炎や」で開催いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★幹 報告  

・能登半島豪雨災害義捐金について、ロータリーの友

誌 10 月号掲載記事についてが届いております。 

★    の例会変更 
■10月22日(火) 宝 飯RC 豊川RCと合同例会 
        豊橋北RC クラブフォーラム 
■10月23日(水) 豊 川RC 豊川宝飯RCと合同例会 
■10月28日(月) 豊橋南RC クラブフォーラム 
■10月29日(火) 宝 飯RC 財団補助金事業例会 
■10月30日(水) 豊 川RC 財賀寺開創1300年御開帳

参拝例会 
        豊橋東RC 桜丘孫便りIAC活動報告 
■10月31日(木) 田 原RC 例会場変更(ｻｲﾝ無) 

★ニコボ  ス 
松坂直和様・ 

水野久美子様(浜松 RC)：本多会長、沢山勉強させて
頂きます。よろしくお願い。 

本多英司・鬼頭秀幸：浜松の仲間と久しぶりに会え
てうれしいです。また、保永委
員長の熱い卓話楽しみにして
います。 

本多英司・鬼頭秀幸・ 

髙井龍雄・加藤ゆり子・ 

酒井正樹：浜松 RC より松坂さん、水
野さんようこそ！！ 

牧野政雄・本多英司・ 

鵜殿健次：誕生日をお祝い頂き。 

伊藤角栄・鵜殿健次：入会記念日をお祝い頂き。 

宮川嘉隆：会員スピーチをさせて頂き。 

尾崎雅輝：ﾛｰﾀﾘｰの友読みどころを担当させて頂き。 

保永真生：社会奉仕担当例会です。一生懸命お伝えした
いと思います。よろしくお願い。 

岡本久永：ファイヤーサイドミーティング大変楽しい
時を過ごさせて頂き。 

加藤ゆり子：ファイヤーサイドミーティング炎や開催
ありがとうございました。 

井上 穂・杉田和俊・ 

松島弘和・髙橋哲也・ 

石原聖季・小久保拓吏・ 

太田和彦：保永社会奉仕委員長ガンバレ。 

山口幹夫：ミステリーツアーに参加し小牧空港より花
巻空港へ、岩手県、宮城県、山形県、秋田県
をめぐり大谷翔平の高校を見てきました。 

鵜殿健次：がばんばれドラゴンズ！！ 

太田和彦：プチゴールデンカップ大変楽しくプレーで
きました。ありがとうございました。 

伊藤角栄ニコボックス委員 

報  告 
  例会 コ  ニ ー  ン 

 １年で  ６回の例会で  れ  ロ   で  
   に いて  の  学     会 

 ロータリーの例会場で 通に に    の に 
奉仕の   れていて  で  間 

 「   の  に」「 員会の  に」「会長 幹 の  に」
      人々の  に ど ど

    での  で      の      い  の 
  れて出 てい の 例会場で  

 仕 に   に 奉仕の    に        て れ   
   人間         の の    て れ   

   員会
 員長     て         計     
     て   い  に  つ てい   での        員会   

  豊     の         い会員の      に  入れ こ で
    の             の  出 てい   さ    

  員会    会        出 

    
 １  ン  トの           の       

 ２               名       てい  
         れ 人数   コ       の 告に   
           に        に   
           で         れ   い 
 ５   に  会員の      通 て          

 


